
CURRICULUM VITAE 
 

 

INFORMAZIONI PERSONALI 

 

Nome         Leonardo Tadonio 

 

Indirizzo di residenza    Borgo Felino, 46 (PR) 

 

Luogo e data di nascita    Parma, 02/10/1976 

 

Telefono        ********** 

 

E‐mail         ltadonio@ausl.pr.it 

 

Nazionalità        Italiana 

 

Patente        ‐ B ‐ 

 

 

 

ESPERIENZE LAVORATIVE 

 

Dal  01/10/2009  a  tutt’oggi  dipendente  dell’AUSL  di  Parma  presso  l’Osservatorio 

Dipendenze Patologiche. 

 

Dal 20 novembre  2006  al  30  settembre 2009: Operatore presso  lʹUnità di Strada del 

Programma Dipendenze Patologiche dell’AUSL di Parma. 

 

Dall’anno 2007 a gennaio 2011:  tirocinio di Specializzazione  in Psicoterapia presso  il 

Centro di Salute Mentale‐ Est (PR), dell’AUSL di Parma  

 

13  settembre  2006  al  27  ottobre  2006:  assunto  come  Educatore  nell’Area Disabilità 

presso la cooperativa Pro.ges di Parma  



Anno 2006 da gennaio a giugno: attività a carattere volontario presso il Ser.T e presso 

lʹUnità  di  Strada  del  Programma  di  Dipendenze  Patologiche  dellʹ  A.U.S.L  di  Parma 

nellʹambito della  prevenzione  sul  territorio  rivolta  alla  popolazione  tossicodipendente  e  la 

fascia giovanile direttamente nei luoghi di aggregazione informale ed in collaborazione con il 

Centro  Studi  per  le  Farmacotossicodipendenze,  sotto  la  supervisione  del  Dott.  Bertacca 

Simone. 

 

Anno  2006:  da  dicembre  ad  aprile:  tirocinio  presso  il  Centro  Studi  per  le 

Farmacotossicodipendenze dell’A.U.S.L.  di  Parma,  sotto  la  supervisione del Dott.  Bertacca 

Simone. 

 

Anno  2005:  da  ottobre  a  dicembre  tirocinio  presso  il  Centro  di  Salute  Mentale  

dell’A.U.S.L.  di  Parma  (CSM  24H)  di  S.  Polo  di  Torrile  (PR)  sotto  la  supervisione  della 

Dott.ssa Zirilli Maria 

 

Anno 2005‐2006: dal 14 marzo 2005 al 14 marzo 2006 tirocinio post‐lauream (2 semestri) 

presso  il  «Nucleo  Alzheimer»  della  Casa  Protetta  di  Bazzano  (PR),  parte  del  sistema 

assistenziale  integrato  di  “Villa  Matilde”  (referente  interno  Morabito  Bartolo),  sotto  la 

supervisione  esterna  della  Prof.ssa  Pino  Olimpia  del  Dipartimento  di  Psicologia 

dell’Università degli Studi di Parma. 

 

Anno 2004: da febbraio a dicembre svolgimento di attività come obiettore di coscienza 

presso  la  struttura  delegata  alle  “Iniziative  per  studenti  disabili  e  fasce  deboli”  sotto  la 

responsabilità della Prof.ssa Caronna Emilia. 

 

 

 

 



ISTRUZIONE E FORMAZIONE 

Anno  2007‐2010:  dal  gennaio  2007  a  novembre  2010  ha  frequentato  la  Scuola  di 

Specializzazione  in  Psicoterapia  (4  anni)  a  indirizzo  cognitivo‐comportamentale,  presso 

lʹ”Accademia di Scienze Comportamentali e Cognitive”  (ASCCO) di Parma  (Direttore: dott. 

Anchisi Roberto). 

 

Anno  2005‐2006:  Master  universitario  di  II°  livello  in  Psicologia  dal  titolo 

“Programmazione  ed  interventi  psicologici  in  ambito  clinico‐riabilitativo”  (60  crediti‐  1500 

ore) presso l’Università degli Studi di Parma, concluso con la discussione del project work: “Il 

counseling  motivazionale  nella  prevenzione  dei  disturbi  cardiovascolari”  con  il  voto  di 

110/110 e lode. (responsabili Prof. Moderato Paolo e dott. Carta Paolo). 

 

Anno  2005:  13  febbraio  conseguimento della  laurea  in Psicologia presso  l’Università 

degli Studi di Parma, con la discussione della tesi bibliografica dal titolo “Il disturbo da deficit 

di  attenzione  ed  iperattività  (ADHD):  differenze  culturali,  di  genere,  e  percorsi  evolutivi  verso  il 

comportamento antisociale” con il voto di 104/110. 

 

Anno  1995:  Diploma  di  maturità  presso  l’Istituto  Magistrale  Statale  “Albertina 

Sanvitale” di Parma. 

ULTERIORE FORMAZIONE (seminari e convegni) 

31  marzo  2006:  Workshop,  “Techniques  for  Working  with  Negative  Cognitions  in 

Depression”, Prof. Keith Dobson, Milano (8 ore). 

28‐29‐30 giugno, 1 luglio 2007 : Workshop, “Introductory ACT Experiential Workshop” ‐ 

Steven Hayes Ph.D., Bressanone (36 ore). 

26‐27‐28 giugno 2008: Workshop, “Behavioral Case Formulation” ‐ Peter Sturmey, Ph.D, 

Bressanone (36 ore). 



5 dicembre 2008: Workshop, “Acceptance and Commitment Therapy nella pratica  clinica: 

Acceptance e Defusion”, Dott. M. Ronchei, Dott.ssa S. Borelli e Dott. G. Zucchi dellʹACT research 

group at IESCUM, Parma (8 ore). 

 25‐26‐27  giungno  2009:  Workshop,  “Introduzione  alla  FAP  ‐  Functional  Analytic 

Psychotherapy” ‐ Robert Kohlenberg, Ph.D., ABPP e Mavis Tsai, Ph.D., Bressanone, (36 ore). 

16‐17  ottobre  2009: Workshop,  “Esperienziale  Avanzato  ACT”  ‐  Kelly Wilson,  PhD, 

Parma (16 ore). 

17‐20  novembre  2009:  Corso  introduttivo  a  Epi  Info  (software  di  epidemiologia)  – Dr. 

Pasquale Falasca e Dott.ssa Francesca Di Tommaso, Bertinoro (FC) (32 ore). 

1‐2‐3  luglio  2010:  Workshop,  “Kelly  Wilson  workshop  ACT”  –  Kelly  Wilson,  PhD, 

Bressanone (36 ore). 

dal  12  aprile  al  14  settembre  2010:  Percorso  Formativo  per  Facilitatori  per 

l’Accreditamento – Azienda USL di Ferrara  ‐ Agenzia Sanitaria e Sociale Regionale Emilia‐

Romagna (80 ore). 

da aprile 2010 ad aprile 2011 : Corso Avanzato di Formazione per Facilitatori di Audit 

Clinico e Ricerca Valutativa: “L’Audit come strumento per  identificare  le priorità di ricerca” (320 

ore) – Responsabile scientifico Dr. Ulrich Wienand (Ospedaliero‐Universitaria di Ferrara). 

da  gennaio  2015  a  giugno  2015:   Corso  di  formazione  “I  focus  group  nella  ricerca 

organizzativa in  ambito sociale e sanitario”‐ Responsabile scientifico: Dott.ssa Maria Augusta 

Nicoli (Agenzia Sanitaria e Sociale Regione Emilia) 

 

CONOSCENZA INFORMATICA 

- Ottima conoscenza dei sistemi operativi Windows e Mac OS. 

- Ottima conoscenza dei programmi del pacchetto Office 

- Buona conoscenza del programma Adobe Acrobat Professional  

- Buona conoscenza dei software statistici: EpiInfo, SPSS (ora PASW). 

- Ottime competenze nell’utilizzo delle principali banche dati bibliografiche (es. PubMed) 

CONOSCENZE LINGUISTICHE 

Lingua inglese     scritta   Discreta 

        orale    Scolastica 

Lingua francese     scritta   Scolastica 

        orale    Scolastica 

  Parma, 11/07/2016                 



 
                      In fede 

Tadonio Leonardo 


